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Podstawowe kryteria oceny

semestrl

Zaliczenie na podstawie ocen czgstkowych otrzymywanych przez studenta w czasie trwania zajeé. W trakcie
zajet student otrzyma do wykonania zadania na zaliczenie. Ocena kohcowa bedzie wynikiem sumy
zaliczonych prac. Aby zaliczy¢€ przedmiot, wymagane jest wykonanie minimum 50% prac.

semestr i

Praca zaliczeniowa polegaé bedzie na opracowaniu planu indywidualnie dopasowanych strategii/technik
mentalnych w odniesieniu do $wiadomosci wiasnych potrzeb na poszczegdinych etapach pracy
psychologicznej, ktére zwigzane sq z pracq nad realizacjq projektu tj.:
1. Planowanie i przygotowanie.
Budowanie gotowosci do wykonania.
Wykonanie.
Regeneracja i odpoczynek.
Analiza.

SRF AN

Cele przedmiotu

Celem przedmiotu jest poszerzanie Swiadomosci studentdw dotyczqcej znaczenia aspektow
psychologicznych w pacy w zawodzie rezysera diwieku. W ramach przedmiotu skupimy sie takze na
przedstawieniu wybranych technik i narzedzi, ktére bedq wspieraé proces Swiadomego funkcjonowania,
zwiekszajgc efektywnos¢ dziatania, przy jednoczesnym zachowaniu satysfakciji. Przedmiot bedzie opierat sie na
przedstawieniu wybranych obszaréw psychologicznych wspierajgcych w funkcjonowaniu: joko jednostka, w
grupie oraz podczas prezentowania projektu.

Wymagania wstepne

brak

Tresci programowe

semestr|

1. Zatozenia psychologii wykonania. Znaczenie psychologii w branzach artystycznych (podcast, video z
paneli dyskusyjnych).

2. Przedstawienie wybranych aspektéw psychologicznych z poziomu jednostki i grupy w nawigzaniu do
modelu efektywnej wspétpracy cztonkéw zespotu filmowego (Zienowicz, Krukowska, Serwotka, Weiner,
2017).

3. Praca mentalna z poziomu jednostki m.in. ksztattowanie nastawienia na rozwoj, swiadomos¢ emocii i
umiejetnos¢ ich regulowania, pewnos¢ siebie oraz przekonanie o wiasnej skutecznosci, tozsamose
zawodowa, dobrostan wykonawcy.

4. Wspbtpraca w grupie i etapy tworzenia zespotu m.in. tworzenie zasad zespotu, wartosci zespotu,
Swiadomos¢ kompetenciji poszczegobinych cztonkéw zespotu, efektywna komunikacija, radzenie sobie
w sytuacjach konfliktowych.
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semestr i

oNwN

Psychologia tremy, optymalne wykonanie w sytuacii ekspozycji spotecznej. Radzenie sobie z presjq.
Indywidualne dopasowanie nharzedzi i technik sprzyjajgcych optymalnemu wykonaniu.

Model 5P (Taylor, 2012).

Analiza wykonania. Refleksyjna praktyka.
Regeneracija jako profilaktyka dla wypalenia.

Kategorie
efektow

EFEKT UCZENIA SIE

Kod efektu

Wiedza

Posiada szczegbtowq wiedze z zakresu kierunkéw rozwojowych
projektdw multimedialnych w Polsce i na $wiecie, jak rébwniez potrafi
odnies¢ je do innych dziedzin sztuki.

P7_RDWNM_WOI1

Posiada szerokq wiedze z zakresu styléw i form muzycznych epok
minionych, jak i czasédw obecnych oraz zwigzang z nimi tradycjq
nagran. Potrafi te wiedze umiejetnie zastosowac w realizacji
multimedialnych projektéw artystycznych.

P7_RDWNM_WO02

Zna polskie i Swiatowe osiggniecia w obszarze kreacji warstwy
dzwigkowej w formach audiowizualnych, projektach multimedialnych
i interaktywnych oraz historig rozwoju wykorzystania srodkow
komputerowych na gruncie sztuki.

P7_RDWNM_WO03

Posiada wiedze dotyczqgcq elementdw i wzorcéw formalnych dzieta
muzycznego, filmowego, multimedialnego i interaktywnego,
umozliwiajgcq tworzenie multimedialnych prac artystycznych o
wysokim stopniu oryginalnosci.

P7_RDWNM_WO04

Umiejetnosci

Posiada wysoko rozwinietqg osobowos¢ artystyczng umozliwiajgcg
tworzenie, realizowanie i wyrazanie wtasnych koncepciji tworczych z
zakresu rezyserii dzwigku w nowych mediach.

P7_RDWNM_UOI1

Samodzielnie wykonuje prace artystyczne, z zakresu rezyserii dzwigku
w nowych mediach, w oparciu o wiasne twdrcze motywacje i
inspiracje na wysokim poziomie profesjonalizmu.

P7_RDWNM_U02

Posiada swobode w postugiwaniu sie wiedzq teoretyczng, techniczng,
umiejgetnosciami warsztatowymi i orientacjq artystyczng w kontekscie
tworzenia wtasnych projektéw multimedialnych.

P7_RDWNM_UO03

Kompetencje
spoteczne

Rozumie potrzebe ustawicznego ksztatcenia sig z racji szybkiej
ewolucji technologii realizacji form audytywnych i audiowizualnych.

P7_RDWNM_KO1

Jest w petni kompetentnym i samodzielnym artystq, zdolnym do
Swiadomego integrowania zdobytej wiedzy w obregbie specjalnosci
oraz w ramach innych szeroko pojetych dziatan kulturotwérczych.

P7_RDWNM_KO02

Inicjuje dziatania artystyczne z zakresu szeroko pojetej kultury.
Podejmuje projekty o charakterze interdyscyplinarnym lub tez
wymagajqce wspotpracy z przedstawicielami innych dziedzin sztuki i
nauki.

P7_RDWNM_KO03
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