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AKADEMIA MUZYCZNA
imienia Feliksa Nowowiejskiego
w Bydgoszczy

Wydziat Wokalno-Aktorski

SYLABUS

Nazwa przedmiotu: Taniec

Kod przedmiotu:
30-W35T-SP
30-W36T-SP

Nazwa jednostki prowadzacej przedmiot: Wydziat Wokalno-Aktorski

Rok akademicki:
od 2021/2022

Nazwa kierunku: Wokalistyka

Forma studiow:
stacjonarne | stopnia

Status przedmiotu:
obowigzkowy

Profil ksztatcenia:
ogolnoakademicki

Specjalnos¢:
wokalno-aktorska

Rok / semestr:
R.II/s.5i6

Jezyk przedmiotu:
polski

Wymiar zajec:
3 godz. w tygodniu

Forma zajec:
wyktad

Koordynator przedmiotu

Kierownik Zaktadu Aktorstwa i Ruchu Scenicznego

Prowadzacy zajecia

mgr Anna Marta Konopka

Cele przedmiotu

— Poznanie podstawowych elementéw tarnca wspodtczesnego i tanca jazzowego

— Praca nad Swiadomoscig ciata oraz maksymalnym wykorzystaniem zakresu ruchu
i umiejetnosc taczenia poznanych elementéw tanca jazzowego

— Przygotowanie aparatu ruchowego w granicach naturalnego i prawidtowego jego
funkcjonowania

— Przygotowanie poszczegdlnych grupy miesni do uzyskania petnej sprawnosci ruchowej, zwiekszenia ich sity
i wytrzymatosci, zakresu elastycznosci pracy miesni, a takze doskonalenia formy ruchu

— Praca nad koordynacjg catego ciafa i wyrobienie w maksymalnym stopniu umiejetnosci Swiadomego,
dynamicznego i celowego opanowania ruchem, izolowania ruchu i poczucia réwnowagi

— Nabycie umiejetnosci wyczuwania przestrzeni oraz wykonywania zadan ruchowych
w roznych kierunkach z uwzglednieniem zmian poziomoéw i ptaszczyzn ruchu, dynamiki
i czasowania

— Nabycie umiejetnosci pamieci ciata oraz ruchu w obrebie kinesfery oraz przestrzeni

Wymagania wstepne

— Petna sprawnosc¢ ruchowa
— Podstawowa znajomos¢ elementow tanca klasycznego i tanca jazzowego
— Muzykalnosc¢ i poczucie rytmu




EFEKTY KSZTALCENIA

Efekt

Kod efe.ktu Lp. Po ukonczeniu studiéw | st. w zakresie w/w przedmiotu SR
przedmiotu absolwent powinien: w obszarze
P ) ksztatcenia
01 Poznanie podstawowych elementdéw tanca klasycznego i jazzowego K_W11
02 Nazewnictwo podstawowych elementéw tanca jazzowego, posiada znajomosé K_W17
podstawowego repertuaru zwigzanego z taricem jazzowym
i jemu pokrewnych gatunkow
03 Rozpoznaje i definiuje wzajemne relacje zachodzgce pomiedzy teoretycznymi K_W10
i praktycznymi aspektami studiowania, potrafi je zréznicowaé, wprowadzié
Wiedza (W) w zycie i czerpac z nich wiedze wykonawczg jak i pedagogiczng
04 | posiada podstawowe wiadomosci w zakresie praktycznego zastosowania K_Wi1
wiedzy
05 Posiada wiedze definiujgcg i wyjasniajgcg zasady techniki tanca klasycznego K_W19
i jazzowego
06 Posiada ogdlna znajomos¢ literatury muzycznej odpowiedniej dla danego stylu K_Wo01
tanecznego oraz charakteru ruchu
01 Dysponuje umiejetnosciami potrzebnymi do realizacji wtasnych koncepcji K_Uo1
artystycznych pozwalajacych osiggnac cele wtasciwego przekazu artystycznego
opanowat warsztat wykonawczy umozliwiajgcy profesjonalng prezentacje
estradowg, posiada umiejetnosci improwizacyjne
02 Przyswoit sobie techniki operowania ciatem zgodnych z zasadami poprawnosci K_U18
fizjologii, wyraznie odzwierciedlajgcymi ,mowe ciata”
03 Posiada praktyczne umiejetnosci wdrazania nabytej wiedzy zwigzanej K_U28
z kultura fizyczng
o o 04 Realizowane przez siebie koncepcje dziatan artystycznych opiera o wiedze K_U12
Umiejgtnosci (U) dotyczaca réznorodnodci stylistycznej popartej ¢wiczeniami, intuicjq i
wyobraznig, swoimi dziataniami wychodzi naprzeciw oczekiwaniom odbiorcéw
05 W swiadomy sposobow wykorzystuje swojg intruicje, emocjonalnosc K U02
i wyobraznie w obszarze ekspresji artystycznej do realizacji zadan ruchowych B
06 Posiada¢ umiejetnos¢ poruszania sie w przestrzeni scenicznej z zastosowaniem
plastycznego ruchu i gestu odpowiednich do epoki oraz ruchowego charakteru < W
postaci -
01 W realizacjach projektow zespotowych wykazuje sie inicjatywa, K_K08
zaangazowaniem, tatwoscig wspodtpracy i integracji
02 Sprawnie rozwigzuje problemy wystepujgce podczas prac zespotowych K_KO09
w ramach realizowanych projektow artystycznych
Kompetencje 03 !DrofeSJ;)naIme |;wlla.dom|e potrafi zaprezentowac tak indywidualng jak K_K04
spoteczne (K) i zespotowaq produkcje artystyczng
04 Swobodnie postuguje sie terminologig fachowg z dziedziny tanca klasycznego K_K11
i jazzowego
05 Potrafi realizowac wtasne koncepcje ruchowe i dziatania artystyczne w oparciu K_K02

o wykorzystanie wyobrazni, ekspresji i intuicji




TRESCI PROGRAMOWE Liczba godzin

- Omowienie zasad prawidtowej postawy ciata w taricu

- Przygotowanie aparatu ruchowego do prawidtowego funkcjonowania w zadanych éwiczeniach

- Przygotowanie poszczegdlnych grup miesni do uzyskania petnej sprawnosci ruchowej

- Stopniowe zwiekszanie zakresu ruchu i elastycznosci

- Doskonalenie formy ruchu tanca jazzowego i klasycznego

- Omowienie zasad czasowania ruchu, odnalezienie sie w czasie i przestrzeni

- Omowienie techniki tanca jazzowego w oparciu o metodyke Alain’a Bernard’a

- Przez powtarzanie poszczegdlnych sekwencji ruchowych dazenie do wyrobienia Swiadomosci ciata
- Zwiekszenie koordynacji ruchowej i rownowagi ciata poprzez tgczenie gérnych i dolnych partii ciata
- Cwiczenia w przestrzeni z uwzglednieniem réznych kierunkéw, poziomdw i ptaszczyzn ruchu. taczenie
poznanych elementéw do kombinacji

- Tworzenie krétkich choreografii z poznanych elementéw

- Cwiczenia z zakresu izolacji i policentryzmu w ciele

- Realizacja choreografii z uwzglednieniem musicalowe;j literatury muzycznej

90

1. Wyktady dotyczace teorii tanca

2. Wyktady dotyczgce prawidtowej postawy ciata

3. Wyktady dotyczgce zasad czasowania ruchu, odnalezienie sie w czasie i przestrzeni

4. Wyktady dotyczace techniki tanca jazzowego i klasycznego

5. Cwiczenia w przestrzeni z uwzglednieniem réznych kierunkdw, pozioméw i ptaszczyzn ruchu

6. Cwiczenie koordynacji ruchowej i réwnowagi ciata poprzez faczenie gérnych i dolnych partii ciata
Metody ksztatcenia 7. Wyktady i ¢wiczenia - przygotowanie aparatu ruchowego do prawidtowego funkcjonowania w
zadanych ¢wiczeniach

8. Wyktady i ¢wiczenia - przygotowanie poszczegdlnych grup miesni do uzyskania petnej sprawnosci
ruchowej

9. Wyktady i ¢wiczenia - analiza przypadkéw i rozwigzywanie zadan artystycznych

10. Wyktady i ¢wiczenia - praca indywidualna i grupowa

11. Wyktady i ¢wiczenia — w oparciu o metode Alain’a Bernarda

Semestr V:

Grupowa prezentacja ¢wiczen przygotowanych podczas zajec
Indywidualna odpowiedz na pytania teoretyczno-praktyczne
Semestr VI:

Egzamin praktyczny

Metody weryfikacji
efektéw ksztatcenia

Forma i warunki

. . 5 semestr - zaliczenie z oceng, 6 semestr - egzamin
zaliczenia

Liczba punktéw ECTS 6 pkt.

MOZLIWOSCI KARIERY ZAWODOWE)

e Student po ukonczeniu przedmiotu ruchu scenicznego moze mie¢ utatwiong sytuacje w znalezieniu pracy w zawodzie
dzieki zdobytym umiejetnosciom

e Student jest przygotowany do podjecia ksztatcenia na studiach Il stopnia (lub Il stopnia)

e Cykl zajec przygotowat go do podjecia ksztatcenia w zakresie Podstawy gry aktorskiej

e  Wykorzystanie podstaw przyswojonych na zajeciach moze spetniac sie w rolach scen teatru muzycznego i operowego
oraz w innych dziataniach przed publicznoscia




