Semestr zimowy 2026/2027, 15 tygodni dydaktycznych

Lp. INAZWISKO I IMIE Ilos¢ | Rodzaj zajeé, ilos¢ grup, termin
PROWADZACEGO grup
1. |mgr Dominika Kwintal 1 | I-stretching, budynek AB, ul. Sportowa 2, sala

JUDO, poniedziatek 13.15-14.45

2. 'mgr Lukasz Myszkowski 1 |1-aerobic, budynek AB, ul. Sportowa 2, sala 214,
sroda 15.30-17.00

3. |mgr Sylwia Konecka 2 |2-taniec, budynek AB, ul. Sportowa 2, sala 207, §roda
14.00-15.30, 15.30-17.00

4. | dr Andrzej Ziotkowski 1 |l-ergometry, spinning, bieznie, budynek AB,
ul. Sportowa 2, sala 314, wtorek 08.00-09.30

5. | dr Robert Stgpniak 1 |1-nauka i doskonalenie ptywania, basen AB, budynek
AB, ul. Sportowa 2, czwartek 09.45-11.15

6. |mgr Lukasz Myszkowski 1 | 1-sitownia, budynek AB, ul. Sportowa 2, sala 325,
sroda 17.00-18.30

7. |mgr Dominika Kwintal 1 |1-fitdance, budynek AB, ul. Sportowa 2, sala 214,

czwartek 11.30-13.00

tacznie: 8 grup




Semestr letni 2026/2027, 15 tygodni dydaktycznych

Lp. NAZWISKO I IMIE Hlos¢ |Rodzaj zajeé, iloS¢ grup, termin
PROWADZACEGO grup

1. mgr Dominika Kwintal 1 1-stretching, budynek AB, ul. Sportowa 2, sala
JUDO, poniedziatek 13.15-14.45

2. |mgr Lukasz Myszkowski 1 I-aerobic, budynek AB, ul. Sportowa 2, sala 214,
sroda 15.30-17.00

3. mgr Sylwia Konecka 2 2-taniec, budynek AB, ul. Sportowa 2, sala 207,
sroda 14.00-15.30, 15.30-17.00

4. dr Andrzej Zidtkowski 1 I-ergometry, spinning, bieznie, budynek AB,
ul. Sportowa 2, sala 314, wtorek 08.00-09.30

5. dr Robert Stepniak 1 I-nauka i doskonalenie ptywania, basen AB,
budynek AB, ul. Sportowa 2, czwartek 09.45-
11.15

6. mgr Lukasz Myszkowski 1 1-sitownia, budynek AB, ul. Sportowa 2, sala 325,
sroda 17.00-18.30

7. mgr Dominika Kwintal 1 1-fitdance, budynek AB, ul. Sportowa 2, sala 214,

czwartek 11.30-13.00

tacznie: 8 grup




