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Cele i zatozenia
przedmiotu/modutu

Przyswojenie podstawowych wiadomos$ci teoretycznych w zakresie
anatomii, fizjologii, fonetyki i akustyki, zwigzanych z procesem

ksztatcenia glosu.

Wymagania wstepne

Wiedza z zakresu biologii, fizyki i jez. polskiego na poziomie $redniego

szkolnictwa ogolnoksztatcgcego

EFEKTY UCZENIA SIE
Kierunkowe
e?e(llctlu efekty uczenia
sie
posiada wiedze z zakresu anatomii, fizjologii oraz
WO01 | higieny aparatu glosowego oraz nauczania $piewu K W04
Wiedza jazzowego
(W) zna ogolne zasady dotyczace technik improwizowania
W02 |z elementami sktadajagcymi sie na tzw. technike K W010
wokalng
przyswoit sobie dobre nawyki dotyczace techniki i
postawy podczas $piewu, umozliwiajgce operowanie
Uo1 : ) . . : K_U012
ciatem w sposéb (z anatomicznego punktu widzenia )
najbardziej wydajny i bezpieczny
Umiejetnosci
(U) ma umiejetnosci jezykowe w zakresie dziedzin sztuki i
dyscyplin artystycznych, wtasciwych dla studiowania
U02 | kierunku, zgodne z wymaganiami okreslonymi dla K U016
poziomu B2 Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia
Jezykowego




Kompetencje
spoteczne K01

(K)

dziedziny muzyki

umie postugiwac sie fachowa terminologia z zakresu

K_ K014

TRESCI PROGRAMOWE PRZEDMIOTU

Liczba godzin

Minimum programowe:

1. Wprowadzenie do przedmiotu

- definicja emisji gtosu

- metodyka a metodologia

- réznice miedzy emisja gtosu w mowie i §piewie

- proces powstawania gtoski

- koordynacja czynnosci gtosotwérczych a jej brak

- na czym polega ksztatcenie glosu

- ogb6lna budowa aparatu gltosotworczego

2. 0ddychanie

- oddychanie wewnetrzne, zewnetrzne, statyczne, dynamiczne
- zasadnicze typy oddychania (tory oddychania)

- przepona (potozenie, dziatanie)

- mie$nie tloczni brzusznej

- antagonizm pracy mie$ni

- pojemnos¢ zyciowa ptuc

- podparcie oddechowe - appoggio (znaczenie w mowie i §piewie)
3. Fonacja

- krtan (potozenie i czynno$ci)

- najwazniejsze chrzastki i miesnie krtani (czynnosci)
- wiezadta a fatdy gtosowe (potozenie, budowa, dtugos¢, czynnosci)
- teorie powstawania gtosu

- rodzaje atakowania tonu i zakonczenia fonacji

- rejestry gtosowe

4, Rezonans

- rezonator (charakterystyka)

- rodzaje rezonansu i odpowiadajace im rezonatory

- nasada

- maska

- wspétzalezno$é miedzy rezonansem a rejestrem

- tor glosowy

- powstawanie samoglosek i spétgtosek

5. Brzmienie gtosu ludzkiego

- dZzwiek, ton, szmer

- obiektywne i subiektywne cechy dZzwieku

- formanty

6. Artykulacja

- artykulacja fonetyczna i muzyczna, dykcja

- narzady artykulacyjne ruchome i nieruchome

- strefy artykulacyjne

- podziat gtosek (klasyfikacja samogtosek i spétgtosek)
- poliformizm

- pozycja gtosu w Spiewie

- nosowanie

7. Znaczenie pol czuciowych w $piewie (rozmieszczenie, znaczenie)
8. Fizjologia styszenia

9. Gtos dziecka i mtodziezy

- rozwdj gtosu dziecka i specyfika jego barwy

- zalezno$¢ gtosu od gruczotéw ptciowych

- mutacja i jej przebieg

10. Higiena glosu i stuchu - wskazania dotyczace ostroznego obchodzenia sie z

glosem

30 godz.

Wyktady z prezentacjami multimedialnymi,

Metody ksztatcenia | Praca z wykorzystaniem technik ksztatcenia na odlegto$¢ (MS Teams, Zoom,

Google Meet)




Po kazdym semestrze przedmiot zaliczany jest z oceng i punktacja.
Metody weryfikacji | Przedmiotem kolokwium jest sprawdzenie wiedzy studenta w zakresie
efektow ksztatcenia | tematyki objetej programem nauczania, znajomo$¢ i krytyczna ocena
wybranej literatury przedmiotu.

111l semestr trwania przedmiotu - zaliczenie z ocena:
- ocene z przedmiotu stanowi §rednia arytmetyczna sumy ocen uzyskanych
z poszczegoblnych kolokwiow

Forma i warunki
zaliczenia

Literatura podstawowa

Krassowski J.(red.), Higiena gtosu $piewaczego, Gdansk 1990

Z. Pawtowski, Foniatryczna diagnostyka wykonawstwa emisji gtosu $piewaczego i méwionego,
Krakéw 2005

Sieluzycki C., Zarys budowy i czynno$¢ narzadu gtosu, COPSA, W-wa 1963
Sobierajska-Friedrich H., Uczymy sie $§piewa¢, Warszawa 1963

Tarasiewicz B., Méwie i Spiewam $wiadomie, Krakéw 2003

Wojtynski Czestaw, Emisja gtosu, Warszawa 1970

Zalesska-Krecicka M., Krecicki T., Wierzbicka E., Gtos i jego zaburzenia, Zagadnienia higieny i emisji
gtosu, Wroctaw 2004.

Zaleski T., Aparat gtosotworczy a technika wokalna, W-wa 1968

Literatura uzupetniajaca

Bregy W., Elementy techniki wokalnej, W-wa 1974

Ciotkosz-Lupinowa H., Niektore akustyczne wtasciwosci spiewu, COPSA, z.148, W-wa 1973
Kosz F., Zagadnienia emisji a frazowanie muzyczne w Spiewie chéralnym, WDK Legnica 1980
Sobierajska-Friedrich H., Aktywno$¢ muskulatury aparatu glosowego w $piewie, Poznan 1970
Zielinska H., Ksztatcenie gtosu, Lublin 1999

PUNKTACJA ECTS

Liczba punktéw ECTS | 2

MOZLIWOSCI KARIERY ZAWODOWE]

student jest przygotowany do podjecia ksztatcenia na studiach II stopnia (w potaczeniu z innymi
przedmiotami po zakoniczeniu danego etapu studiow)




