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- zapoznanie z podstawowymi nurtami psychologii twérczosci i jej

pedagogicznych aspektéw,

- ugruntowanie wiedzy teoretycznej i praktycznej wiedzy z zakresu

rozpoznawania i stymulowania aktywnosci tworczej dzieci, mtodziezy,
Cele i zatozenia os6b dorostych w konteks$cie dziatan terapeutycznych.

przedmiotu/modutu - umiejetno$¢ postugiwania sie podstawowymi metodami

i technikami arteterapeutycznymi;

- rozwijanie umiejetno$ci zastosowania technik arteterapeutycznych w

pracy z dzie¢mi, mtodzieza i osobami dorostymi;

- zainteresowania muzyka, plastyka, teatrem, tancem.

- latwo$¢ w nawigzywaniu kontaktu i otwarto$¢ na ekspresje
artystyczna i gotowo$¢ do aktywnego udziatu w ¢wiczeniach o takim
charakterze

Wymagania wstepne

EFEKTY UCZENIA SIE

Patrz: Tabela efektdw uczenia sie dla kierunku Edukacja artystyczna w zakresie sztuki muzycznej

TRESCI PROGRAMOWE PRZEDMIOTU

wspéiczesne kierunki arteterapii.

formy dziatan arteterapeutycznych.

charakterystyka nastepujacych form:

-terapii za pomoca sztuk plastycznych

-muzykoterapii

-choreoterapii

-dramatoterapii

-biblioterapii

charakterystyka metod i technik plastycznych w arteterapii.

praktyczne wykorzystanie technik indywidualnych i zbiorowych.

podstawowe techniki terapeutyczne wykorzystywane w terapii z osobami niepetnosprawnymi.
indywidualne projekty studentéw-terapeutyczne dzialania twdrcze wyKkorzystujace réznorodne
metody i techniki terapeutyczne
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Metody ksztatcenia

wyktady problemowe

wyktady z prezentacjami multimedialnymi

praca z tekstem i dyskusja

analiza przypadkéw i rozwigzywanie zadan twoérczych
praca indywidualna i grupowe

prezentacja nagran audio i video

zajecia praktyczne - rGwniez w terenie

Metody weryfikacji
efektow ksztatcenia

zaplanowanie i zorganizowanie twoércze zajec¢ dla dzieci, mtodziezy lub
0s6b dorostych dysponujac szeroka gama ¢wiczen i technik

projekt seansu terapeutycznego

realizacja projektu w formie ¢wiczen

Forma i warunki

Warunki zaliczenia przedstawiane sa na pierwszych zajeciach. Forma:

zaliczenia zaliczenie z ocena.
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5.05.2022 as. Jarostaw Ciechacki dost9§owan1e dozmian w programie
studidw
15.05.2021 mgr Grzegorz Nazaruk utworzenie sylabusa




