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studiow
ROK ROK II ROK IlI ROK IV Liczba godzin kontaktowych z pedagogiem| 9()
sem.| | sem. Il | sem.1 | sem.Il | sem.l|sem.Il|sem.| | sem.ll Liczba godzin indywidualnej pracy studenta] 90
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Wybor z Wybér z Wybor z Wybor z Wybor z | Wybor z
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ECTS
3 3

Forma zaliczenia: Z — zaliczenie bez oceny | ZO — zaliczenie z oceng | E — egzamin

Koordynator przedmiotu

Prowadzacy przedmiot

Kierownik Katedry Wokalistyki

mgr Anna Konopka

a.konopka@amfn.pl!

Metody ksztatcenia

Metody weryfikacji efektéw uczenia sie

analiza przypadkéw 1. egzamin (standaryzowany, na bazie problemu)
praca indywidualna 2. kolokwium ustne
praca w grupach 3. projekt, prezentacja

=@ =

wyktad problemowy

Cwiczenia w przestrzeni z uwzglednieniem réznych
5. kierunkéw, poziomdw i ptaszczyzn

ruchu

wyktad z prezentacjg multimedialng wybranych
zagadnien




AKADEMIA MUZYCZMNA
Am migi ksa Nowowisjskiego KARTA PRZEDMIOTU | Wydziat Wokalno-Aktorski

CELE PRZEDMIOTU

e poznanie podstawowych elementéw tanca wspoétczesnego i tanca jazzowego

e praca nad swiadomoscig ciata oraz maksymalnym wykorzystaniem zakresu ruchu i umiejetnos¢
taczenia poznanych elementdw tanca jazzowego

e przygotowanie aparatu ruchowego w granicach naturalnego i prawidtowego jego funkcjonowania

e przygotowanie poszczegdlnych grupy miesni do uzyskania petnej sprawnosci ruchowej, zwiekszenia
ich sity i wytrzymatosci, zakresu elastycznosci pracy miesni, a takze doskonalenia formy ruchu

e praca nad koordynacjg catego ciata i wyrobienie w maksymalnym stopniu umiejetnosci Swiadomego,
dynamicznego i celowego opanowania ruchem, izolowania ruchu i poczucia réwnowagi

e nabycie umiejetnosci wyczuwania przestrzeni oraz wykonywania zadan ruchowych w réznych
kierunkach z uwzglednieniem zmian pozioméw i ptaszczyzn ruchu, dynamiki i czasowania

e nabycie umiejetnosci pamieci ciata oraz ruchu w obrebie kinesfery oraz przestrzeni

WYMAGANIA WSTEPNE

e petna sprawnosc ruchowa
e podstawowa znajomos¢ elementdw tanica klasycznego i tarica jazzowego

e muzykalnosé i poczucie rytmu

TRESCI PROGRAMOWE

semestr |

e przygotowanie aparatu ruchowego do prawidtowego funkcjonowania w zadanych ¢wiczeniach

e przygotowanie poszczegdlnych grup miesni do uzyskania petnej

e sprawnosci ruchowej

e stopniowe zwiekszanie zakresu ruchu i elastycznosci

e doskonalenie formy ruchu tanca jazzowego i klasycznego

e omowienie zasad czasowania ruchu, odnalezienie sie w czasie i przestrzeni

e omodwienie techniki tafica jazzowego w oparciu o metodyke Alain’a Bernard’a przez powtarzanie
poszczegdlnych sekwencji ruchowych dazenie do wyrobienia Swiadomosci ciata

e zwiekszenie koordynacji ruchowej i rownowagi ciata poprzez tagczenie gérnych i dolnych partii ciata

e (¢wiczenia w przestrzeni z uwzglednieniem réznych kierunkdéw, poziomodw i ptaszczyzn ruchu.

e faczenie poznanych elementéw do kombinacji

e tworzenie krétkich choreografii z poznanych elementow

e (¢wiczenia z zakresu izolacji i policentryzmu w ciele

e realizacja choreografii z uwzglednieniem Musicalowej literatury muzycznej




AKADEMIA MUZYCZNA
A“\ nigini Faiiaer ot sivlo{okioga KARTA PRZEDMIOTU | Wydziat Wokalno-Aktorski

e korekcja postawy ciafa

Podstawowe kryteria oceny (semestr |)

jakosc¢ techniczna, dynamiczna i interpretacyjna wykonania pracy choreograficznej

indywidualna odpowiedz na pytania teoretyczno-praktyczne

e proces przygotowania do realizacji pracy choreograficznej

indywidualna kreatywnos¢ i zaangazowanie

semestr Il
Praca nad plastyka ruchu, orientacjg przestrzenng i koordynacjg ruchowg
e zapoznanie z estetyka gestu konwencjonalnego
e polskie tarice narodowe — wybrane elementy
e elementy tanca jazzowego
e inne tanice (towarzyskie, rézne style taneczne)
e rodowdd historyczny i zasady komponowania ruchu
e realizacja etiud ruchowych z rekwizytem, elementem kostiumu lub scenografii

e realizacja prac choreograficznych

Podstawowe kryteria oceny (semestr Il)

e jakos¢ techniczna, dynamiczna i interpretacyjna wykonania pracy choreograficznej
e proces przygotowania do realizacji pracy choreograficznej

e indywidualna kreatywnosc¢ i zaangazowanie

e umiejetnosc pracy w grupie

e prezentacja dzieta choreograficznego na scenie w ramach koncertu choreografii
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w Bydgoszezy
Kategorie EFEKT UCZENIA SIE Kod efektu
efektow

Wiedza rozpoznaje i definiuje wzajemne relacje zachodzace pomiedzy P6_W_W10
teoretycznymi i praktycznymi aspektami studiowania
posiada znajomos¢ stylow muzycznych i zwigzanych z nimi tradycji P6_W_W11
wykonawczych
posiada podstawowe wiadomosci w zakresie praktycznego zastosowania P6_W_W16
wiedzy o harmonii i zdolno$¢ analizowania pod tym katem
wykonywanego repertuaru
posiada wiedze definiujgcy, wyjasniajgcy i ilustrujgcg fundamentalne P6_W_W19
zasady i koncepcje teorii, filozofii, estetyki, sztuki, kultury i kultury
fizycznej

Umiejetnosci dysponuje umiejetnosciami potrzebnymi do tworzenia P6_W_U01
i realizowania wtasnych koncepcji artystycznych
posiada znajomos$¢ i umiejetno$¢ wykonania tancow niezbednych w P6_W_U12
teatrze muzycznym
przyswaja sobie dobre nawyki dotyczace techniki i postawy, P6_W_U18
umozliwiajgce operowanie ciatem w sposdb (z punktu widzenia fizjologii)
najbardziej wydajny i bezpieczny
posiada praktyczne umiejetnosci wdrazania nabytej wiedzy zwigzanej z P6_W_u28
kultura fizyczna

Kompetencje jest sSwiadomy odpowiedzialnosci za jako$¢ wykonania wtasnej/wspdinej P6_W_K04

spofeczne prezentacji artystycznej
posiada umiejetno$¢ wspodtpracy i integracji podczas realizacji P6_W_K08
przedsiewzie¢ zespotowych oraz przy pracach organizacyjnych i
artystycznych zwigzanych z réznymi przedsiewzieciami obszaru kultury
w sposéb zorganizowany podchodzi do skutecznego rozwigzania P6_W_K09
problemdw pojawiajgcych sie podczas realizacji wtasnych i zespotowych
przedsiewzie¢ artystycznych

P6_W_K11

umie postugiwac sie fachowg terminologia z zakresu dziedziny muzyki

LITERATURA PODSTAWOWA

e Taniec jazzowy” Alain Bernard, Dorte Wessel-Therhorn
e ,Zasady tanca klasycznego” Agrippina Vaganova
e Laban dla wszystkich” Jean Newlove, John dalby

o Krétki zarys historii tafica i baletu” Irena Turska
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w Byd (slekyderat

e, Wizjonerzy ciata” Wojciech Klimczyk

e, Teoria i metodyka ¢wiczen ruchowych aktora” L.Gérecki, Centralny Osrodek Metodyki Upowszechniania

Kultury Warszawa 1985

LITERATURA UZUPELNIAJACA

e W. Szczuka —, Kultura gestu scenicznego” Centralna Poradnia Amatorskiego Ruchu Artystycznego, 1962

e  Emil Jaques-Dalcroze i jego rytmika” M.Brzozowska-Kuczkiewicz, Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne

Warszawa 1991

BIBLIOTEKI WIRTUALNE | ZASOBY ON-LINE (opcjonalnie)

e https://nimit.pl/

Data modyfikaciji Wprowad? date | Autor modyfikacji

Czego dotyczy modyfikacja czcionka Calibri, rozmiar 11, uzywac punktorow (jesli potrzeba)




